
Freitag, 01. August 2025

Neuigkeiten

BUDERSAND Golfclub - 
Platzsperrung
Liebe Gäste,
auf Grund eines am morgigen Tag stattfindenden 
Golfturniers ist der Golfplatz am heutigen Freitag ab 13.00 
Uhr für Platzpflegearbeiten gesperrt. 
Am morgigen Samstag ist der Platz den kompletten Tag für 
das Turnier gesperrt.
Allen Golfspielern empfehlen wir auf die Plätze des 
Golfclubs Sylt oder des Marine Golfclubs auszuweichen.
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und wünschen ein 
schönes Spiel!

Sylt mit dem E-Bike
Wenn die Insel Sylt auch keine nennenswerten Steigungen 
oder Berge aufweist, die Kraft der steifen Brise hat es in sich. 
Als kraftsparende Variante können Sie bei uns an der 
Rezeption drei verschiedene Typen von Premium-E-Bikes 
von Riese & Müller mieten. Tagespreis: 25 Euro Auf 
Wunsch statten wir Sie auch mit einem kostenfreien Helm 
aus. Sprechen Sie uns dazu gerne an.

Augen auf für die Tradition
Auch in Hörnum sind zahlreiche Beziehungen zum Sölring zu entdecken

Bei einem Spaziergang durch Hörnum stößt der aufmerksame 
Gast auf viele friesische Charakteristika: das Wörtchen 
„Wai“ für Weg auf zahlreichen Straßenschildern, Speisen, 
die „Sölring“ für Sylt im Namen haben oder Flaggen mit dem 
Hörnumer Wappen. Selbst im Namen Hörnum steckt die 
Sprache der Sylter: „Hörn“ heißt Spitze oder Horn, die 
Endung „-um“, wie auch bei Rantum und Morsum, steht für 
Heim. Hörnum heißt frei übersetzt also Heim am Horn. Das 
begründet sich durch die Lage und Form als Inselhaken Sylts. 
Erst Anfang der 1980er Jahre wurde das Wappen von 
Hörnum vom zuständigen Landesarchiv in Schleswig 
genehmigt. Offiziell trägt es folgende Beschreibung: „Über 
einem blauen Schildfuß, der ein goldenes Muschelhorn 
beinhaltet, erhebt sich in Gold ein roter Leuchtturm,

von dessen Laterne beidseitig Blitzsignale in Form roter 
Sterne ausgehen.“ Entworfen wurde es von dem Sylter 
Lehrer Hubertus Jessel. Jessel wählte den Hörnumer 
Leuchtturm als Mittelpunkt und die Farben gold, rot und blau 
in Anlehnung an die Flagge der Friesen. Schon bei den ganz 
Kleinen wird dafür gesorgt, dass sie die Sprache ihrer 
Vorfahren nicht vergessen. Im Kindergarten Hörnum wird 
nach einem besonderen Sprachbegegnungskonzept den 
Kindern regelmäßig Söring-Unterricht erteilt. Ziel ist es, die 
Sprachmelodie so zu festigen, dass die Kinder früher oder 
später selbst ein Interesse daran entwickeln, Sölring zu 
lernen. Das können sie, wenn sie in die Schule kommen. Dort 
wird Sölring für viele Kinder als freiwilliger Kurs angeboten.

Stillgestelltes Leben
Üppig und opulent ist das Stillleben, das im Salon Renning 
hängt. Stillleben hatten ihre Blütezeit im 17. Jahrhundert und 
begeistern bis heute als künstlerische Meisterwerke. Zeigen 
sie einem die Vergänglichkeit alles Irdischen auf, sind sie 
doch ein Manifest für die Ewigkeit. Jedes Detail hat eine 
symbolische Funktion, jede Blüte ist genau studiert, 
detailliert porträtiert und eingefügt worden. Es entsteht eine 
komplexe Komposition aus mehreren Segmenten, fast wie 
ein Wimmelbild der Superlative. Man bedenke, dass solche 
Stillleben im damaligen Jahrhundert einem Wunschdenken 
entsprachen. Blüten und Früchte waren damals nur zu 
bestimmten Jahreszeiten verfügbar und stellen auf diesem 
Bild einen Ausdruck von Reichtum und Fülle dar, den wir 
heute nur erahnen können.

WETTER HEUTE 01.08.2025

Ebbe: 01:15 und 13:23 Uhr Sonnenaufgang: 05:36 Uhr
Flut: 07:35 und 19:50 Uhr Sonnenuntergang: 21:28 Uhr
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WETTER MORGEN 02.08.2025

Ebbe: 01:56 und 14:12 Uhr Sonnenaufgang: 05:38 Uhr
Flut: 08:25 und 20:48 Uhr Sonnenuntergang: 21:26 Uhr
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Südkap Surfing – HOME OF SALTY 
ELEMENTS
Lernen Sie Wellenreiten, Segeln, Windsurfen, Kiten und 
Stand-Up Paddling mit unserem familiären Team auf der 
schönen Nordseeinsel Sylt. Ihr Wohlbefinden und der große 
Spaß beim Surfen lernen ist unser Anspruch. Wir 
unterrichten Surfen im Einklang mit der Natur in den 
kleinstmöglichen Gruppen. So lernen Sie nicht nur mit uns 
Surfen und Segeln, sondern erleben auch, wie sich die Natur 
mit den Gezeiten und Wind von Stunde zu Stunde verändert. 
Unsere Surfschule in Wenningstedt und Hörnum bieten dir 
die einmalige Möglichkeit für jede Windrichtung den besten 
Surf Spot auf Sylt zu wählen. Wir verwenden bei Südkap 
Surfing vor allem lokale, nachhaltige und umweltfreundliche 
Materialien.

Empfehlung

Lieblingsplatz auf Sylt - Alicia Krüger
Im BUDERSAND arbeite ich als Auszubildende 
Restaurantfachfrau und mein Lieblingsplatz ist an 
warmen Sommertagen, wenn ich nach einem 
Spaziergang durch Keitum gemeinsam mit meinem 
Freund oder meinen Freunden auf einer Bank am 
Wattenmeer in der Sonne sitze. Dort lasse ich die 
Seele baumeln, genieße die Stille und spüre, wie sich 
alles um mich herum entschleunigt.



Veranstaltungen

02.08.2025 CALIFORNIA SURF CUP SYLT

Der California Surf Cup Sylt bietet vom 29.07. bis 
03.08.2025 sechs Tage voller Action und Unterhaltung an der 
Strandpromenade in Westerland. Bei der German 
Windsurfing Association Championship 2025 messen sich 
nationale und internationale Windsurf-Profis in spannenden 
Disziplinen: Fin Slalom und Foil-Slalom stehen im Fokus, 
während die Disziplin Wave als Stand-by-Option je nach 
Bedingungen ausgetragen wird. Dank der erstklassigen 
Windsurfbedingungen auf Sylt wird den Sportlern und 
Zuschauern ein aufregender Wettkampf geboten.

Neben dem sportlichen Highlight gibt es ein 
abwechslungsreiches Rahmenprogramm für die ganze 
Familie. Kinder können sich bei Mitmachaktionen austoben, 
während die Cateringmeile mit kulinarischen Spezialitäten 
zum Genießen einlädt. Abends sorgen entspannte Beats für 
die perfekte Stimmung beim Sonnenuntergang – und am 
Wochenende wird mit Partys direkt am Strand gefeiert!

Guest Relation
Gerne organisiere ich Ihnen Tische in unseren 
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets für 
Ausflüge oder Konzerte. Bei besonderen 
Überraschungen, speziellen Ausflugstipps oder 
individuellen Wünschen stehe ich Ihnen jederzeit mit 
Rat und Tat zur Seite.

Lea Süs
Guest Relation Agent 

Durchwahl -426
guestrelations@budersand.de

Manager On Duty
Gerne stehe ich Ihnen heute persönlich oder 
telefonisch für Fragen und Wünsche zur Verfügung.

Marco Winter
Direktor

Durchwahl -466
m.winter@budersand.de

Unterwelt: Das Reich der Hünengräber
Die Insel Sylt war früher reich an Grabhügeln. Dort 
bestatteten die Menschen ihre Toten und huldigten den 
Göttern. Insgesamt rund 600 Grabhügel verschiedener 
Epochen konnten nachgewiesen werden, doch nur etwa 
hundert sind erhalten geblieben, darunter als bekanntester der 
– als einzige Sylter Grabstätte begehbare – Denghoog in 
Wenningstedt. Während viele Grabhügel durch das Meer 
abgebrochen oder unter Dünen begraben wurden, trug man 
andere in der Hoffnung auf wertvolle Funde kurzerhand ab. 
Soweit reichte die Begierde, dass sich 1843 sogar ein „Verein 
zum Hügelausgraben“ gründete. Gefunden aber wurden 
Grabbeigaben, die weniger monetären als vielmehr einen 
hohen historischen Wert besitzen: Waffen und Werkzeuge, 
Keramiken und Schmuck.

Rømø: Sylts dänische Inselschwester
Wo breite Sandstrände, blaue Flaggen und røde pølser dominieren

Nur drei Kilometer nördlich von Sylt, bereits auf Höhe des 
Königreich Dänemarks, liegt Rømø. Wie ein kleiner Bruder 
liegt die südlichste der dänischen Nordseeinseln ebenfalls im 
Nationalpark Wattenmeer. Die Insel besteht aus fast nichts 
anderem als 25 km² Dünen und vorgelagerten Salzwiesen. 
Anders als Sylt, gewinnt Rømø jedes Jahr durch natürliche 
Sandvorspülungen knapp zwei bis drei Meter an Breite.
Ein Besuch lohnt sich allemal, lockt doch der ausgedehnte 
Sandstrand, røde pølser sowie das berühmte dänische Soft-
ice. Rømø ist sowohl vom Festland als auch Sylt sehr gut zu 
erreichen. Von Dänemark aus fährt man über den 
kostenfreien Rømødæmningen auf die Insel. Vom Sylter 
Norden fahren ab List bis zu 32 Mal täglich Schiffe der 
Adler-Reederei in weniger als einer Stunde nach Havneby. 
Der Strand in Lakolk ist mit 1000 Metern Breite ähnlich wie 
in St.Peter-Ording ein Paradies für Kitesurfer und 
Wellenreiter. Inoffiziell gelten die Strände auch als FKK-
Strände, da man durch die Abgeschiedenheit der Dünen und 
wenig überlaufenen Insel meist seine Privatsphäre genießen 
kann. Lange Spaziergänge an der frischen Nordseeluft laden 
zum Abschalten und Entschleunigen ein. Bei guter Sicht 
kann man vom Südstrand aus auf den Ellenbogen in List 
schauen, vom nordlichen Teil Rømøs auf die jütländischen 
Inseln Mandø und Fanø. Der Bilstrand, übersetzt Autostrand, 
ist breit genug um auch mit seinem Auto in 

Schrittgeschwindigkeit am Strand entlangzufahren. 
Besonderes Highlight ist der Sonnenuntergang am Abend, 
der sich ähnlich wie auf Sylt über den ganzen Horizont zu 
erstrecken scheint.
Die Wasserqualität vor Rømø erfreut sich ausgezeichneter 
Werte. Die beiden Hauptstrände in Lakolk und dem 
Südstrand wurden daher mit der „Blauen Flagge“ 
ausgezeichnet. Verändert sich die Wasserqualität, wird die 
Flagge wieder eingezogen. Aufgrund der seichten Gewässer 
ist der Strand von Rømø auch beliebter Badeplatz für 
Kleinkinder. Während der Hochsaison, von Anfang Juni bis 
Mitte September, ist der Strand durchgängig bewacht.
Wer noch ein wenig mehr von der jütländischen Geschichte 
und Vergangenheit erfahren möchte, findet auf der Ostseite 
der Insel viel Kulturgut. Das Rømø Lokalmuseum und 
Nationalmuseets Kommandørgård sind jeweils Museen der 
Geschichte Dänemarks, die Bunkeranlage „Mammut“ zeigt 
die letzten Spuren der jüngsten deutsch-dänischen 
Vergangenheit während des 2. Weltkriegs.

Anlegerauf Sylt / List:
Am Fähranleger 3, 25992 List auf Sylt / DE

Anleger auf Römö / Havneby:
Kilebryggen 1, 6792 Havneby, Römö / DK

Weitere Angebote

GARNELEN-FREITAG

Genießen Sie jeden Freitag gebratene Riesengarnelen mit 
frischen Kräutern und Knoblauch, Zitrone und warmem 
Knoblauchbaguette.
Dazu reichen wir konfierte Kartöffelchen mit Olivenöl und 
Rosmarin und dreierlei Dip von Aioli klassisch, Paprika-
Chorizo-Dip und Kräuterpesto und ein Glas spritzigen 
BUDERSAND Weißwein NO.1 vom Winzer Philipp Kuhn. 
€ 49,00 pro Person inkl. einem Glas BUDERSAND 
Weißwein

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

Lars Brandt, „Andenken“
Der frühere Bundeskanzler Willy Brandt ist in diesem Jahr schon 24 
Jahre tot, aber er ist nicht vergessen. Er war wohl ein schwieriger 
Mann, rief oft in Menschen Emotionen wach, die er dann nicht 
erwiderte: er war kühl, zurückhaltend, in sich gekehrt, verschlossen. 
Auch zu seiner Familie hatte er immer eine gewisse Distanz, und es 
war gewiss nicht einfach, Sohn von Willy Brandt zu sein. Darüber 
hat Lars Brandt, einer seiner Söhne, 2007 ein schmales, 
beeindruckendes Buch geschrieben, das ohne Klatsch und Tratsch 
sich diesem Vater und unserm Ex-Kanzler nähert: „Andenken“ 
heißt es.


