
Dienstag, 04. August 2026

Neuigkeiten

unser Guest Relation Tip der Woche
California Wingfoil Masters Sylt

Die California Wingfoil Masters kehren 2026 nach Sylt 
zurück. Vom 4. bis 9. August 2026 wird Sylt zum Zentrum 
des Wingfoilsports, wenn die Open German Wave 
Championship ausgetragen wird. In dieser Woche können die 
Athleten ihr Können in den Disziplinen Wave, Freestyle und 
Slalom unter Beweis stellen.
Neben den spannenden Wettkämpfen auf dem Wasser 
erwartet die Besucher ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm an Land. Hier können sich die Teilnehmer 
und Zuschauer auf Mitmach-Aktionen, Stände von Partnern 
und Sponsoren sowie auf ein lebendiges Abendprogramm mit 
Partys freuen. Der Eintritt zu diesem Event ist mit Gästekarte 
kostenfrei.
Die California Wingfoil Masters 2026 auf Sylt versprechen 
also nicht nur aufregende Wettkämpfe, sondern auch jede 
Menge Unterhaltung und ein unvergessliches 
Sommererlebnis für alle Wassersportbegeisterten.

täglich ab 10.00 Uhr auf der Westerländer Pormenade

Keitum zu Fuß erkunden
Genießen Sie einen Bummel durch das Friesendorf mit seinen Sehenswürdigkeiten

Der Weg ist das Ziel: Genießen Sie einen gemütlichen 
Spaziergang durch Keitum mit seinen Sehenswürdigkeiten.
Unser Rundgang beginnt am Parkplatz hinter der Keitumer 
Kirche, wo Sie Ihr Auto abstellen können. Das Gotteshaus 
lädt Sie denn auch gleich zur Besichtigung ein. Ältestes 
Relikt in der Ende des 12. Jahrhunderts auf einem heiligen 
Hügel erbauten Kirche ist der Taufstein, die Kanzel ist eine 
frühe Renaissance-Arbeit. Auf dem angrenzenden Friedhof 
finden sich unter anderem imposante Grabsteine alter 
Kapitänsfamilien.
Vom Parkplatz der Kirche aus schlendern Sie vorbei an 
historischen Friesenhäusern den "Alten Kirchenweg" ins 
Dorf hinein, bevor Sie links in die Straße "Am Kliff" 
einbiegen. Hier stoßen Sie linker Hand auf das Museum 
Altfriesisches Haus, in dem die Wohnkultur des 18.

Jahrhunderts originalgetreu rekonstruiert wurde.
Nur ein kleines Stück weiter steht ebenfalls linker Hand das 
Sylter Heimatmuseum, in dem die Vielfalt der Exponate von 
der historischen Tracht bis zu edlem Porzellan den Reiz 
ausmacht.
Sie folgen nun weiter der Straße "Am Kliff" und biegen dann 
links in die Straße "Tipkenhoog" ab. Nach wenigen hundert 
Metern erheben sich auf der linken Seite die beiden 
Hünengräber Tipkenhoog und Harhoog. Früher fanden sich 
auf Sylt zahlreiche solcher Grabstätten, in denen die Asche 
Verstorbener in Urnen beigesetzt wurde.
Von den Hünengräbern aus gelangen Sie hinunter zum 
Fußweg entlang des Wattenmeers, dem Sie bis Höhe der 
Kirche folgen und dann über einen kleinen Hohlweg wieder 
hinauf zum Parkplatz gelangen.

Warum man auf Sylt keine 
Sandburgen bauen darf
Wie in der Satzung der Gemeinde Sylt nachzulesen ist, ist es 
auf Sylt nicht erlaubt, am Meer Sandburgen zu bauen. In §5 
der Satzung heißt es dazu im Wortlaut: „Ordnungswidrig 
[…] handelt, wer vorsätzlich oder fahrlässig im 
Strandbereich Sandburgen baut oder Löcher gräbt.“ Was 
merkwürdig und übertrieben klingt, hat aber einen ernsten 
Hintergrund: Es geht um den Schutz der Strände. Bei kleinen 
Sandburgen wird manchmal ein Auge zugedrückt. Wenn man 
tiefe Löcher gräbt, dann muss man jedoch darauf achten, 
beim Verlassen des Strandes diese wieder zuzuschütten. Wer 
das missachtet, muss schlimmstenfalls sogar ein Bußgeld von 
bis zu 1000 Euro bezahlen, was ebenfalls in der Gemeinde-
Satzung nachzulesen ist.

WETTER HEUTE 04.08.2026

Ebbe: 00:44 und 12:10 Uhr Sonnenaufgang: 05:41 Uhr
Flut: 06:30 und 18:38 Uhr Sonnenuntergang: 21:23 Uhr

22°
24°

22°
24°

24°
21°

12h 15h 18h

WETTER MORGEN 05.08.2026

Ebbe: 00:37 und 12:47 Uhr Sonnenaufgang: 05:43 Uhr
Flut: 07:03 und 19:15 Uhr Sonnenuntergang: 21:21 Uhr
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Klein, aber fein
Am nördlichsten Zipfel der Insel Sylt, oberhalb der 
Gemeinde List und nur einen Kilometer südlich des 
Ellenbogens, liegt die kleine Nebeninsel Uthörn. In einer 
Bucht des Königshafens, der Wattenmeerseite zugewandt, 
hat sie sich aus einer Sandbank heraus entwickelt. Mit 780 
Metern Länge, 240 Metern Breite und knapp 13 Hektar ist 
Uthörn eine landschaftliche Einöd. Dank Sandanspülungen 
von Sylter Küstendünen ist sie mittlerweile auf stolze 4,10 
Metern über NN gewachsen und wird daher nicht mehr 
überflutet. Uthörn liegt im schleswig-holsteinischen 
Nationalpark Wattenmeer und ist ein Vogelschutzgebiet für 
Meeresvögel, daher darf man es nur mit ausdrücklicher 
Genehmigung betreten. Einen schönen Blick hat man vom 
Möwengrunddeich auf Uthörn und das Naturschzugebiet.

Empfehlung
URLAUB AUF EINEN KLICK
Jetzt können Sie online Ihren Aufenthalt bei uns rund 
um die Uhr und bequem vom Sofa aus buchen. Unter 
www.budersand.de können Sie die aktuell 
verfügbaren Zimmer sehen, Wünsche eingeben und 
Ihre Anreise optimieren. Sobald Ihre Auswahl steht, 
kommt die Bestätigung per Email. Ob 
Übernachtungen in Ihrer Lieblingskategorie oder 
viele verschiedene Arrangements bis hin zu weiteren 
Zusatzleistungen für Ihre Syltzeit.



Golf News
GOLFKURS: BUDERSANDS BESTER

Dieser Aufbaukurs bietet die optimale Kombination aus 
Training auf der Übungsanlage und der Anwendung des 
Gelernten auf dem Golfplatz. An den ersten beiden Tagen 
wird Ihr langes und kurzes Spiel trainiert, am dritten Tag 
werden die erlernten Fähigkeiten auf dem Platz umgesetzt.

Inhalt des Kurses:

1. Tag: 120 Minuten langes Spiel
2. Tag: 120 Minuten kurzes Spiel 
3. Tag: 120 Minuten Training auf dem Platz

Guest Relation
Gerne organisiere ich Ihnen Tische in unseren 
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets für 
Ausflüge oder Konzerte. Bei besonderen 
Überraschungen, speziellen Ausflugstipps oder 
individuellen Wünschen stehe ich Ihnen jederzeit mit 
Rat und Tat zur Seite.

Meike Voß
stellvertretende Guest 
Relation Managerin

Durchwahl -426
ass.grm@budersand.de

Manager On Duty
Gerne stehe ich Ihnen heute persönlich oder 
telefonisch für Fragen und Wünsche zur Verfügung.

Marco Winter
Direktor

Durchwahl -466
m.winter@budersand.de

Was bedeutet der Insel-Name Sylt?
Eine Frage, vier richtige Antworten. Fragt man, wie die Insel 
heißt, sagen die Sylter „Söl“, die Friesen „Sal“ und die 
Dänen „Sild“. Der Rest von Welt antwortet einfach „Sylt“. 
Das scheint verwirrend, doch alle Begriffe haben etwas mit 
„Sockel“ zu tun. Betrachtet man die Insel von Meer aus, 
erscheinen die Erhöhungen tatsächlich wie ein Sockel. Ein 
großer Teil Sylts steht unter Naturschutz. Das passt zu der 
möglichen Namensdeutung „Stelle, wo sich Seehunde 
aufhalten“. Die dritte Variante: Sylt bedeutet Hering. Wenn 
man von oben guckt, kann das aufgrund der langgestreckten 
Form auch hinkommen. Sicher ist, dass Sylt die größte 
nordfriesische und die viertgrößte deutsche Insel ist, und von 
Hörnum bis List rund 40 Kilometer misst.

Miesmuschelsaat-Gewinnungsanlagen:
Die neue, nachhaltige Form der Gewinnung von jungen Miesmuscheln

Der Miesmuschelfang ist stark durch den extremen 
Naturraum des Schleswig Holsteinischen Wattenmeeres 
geprägt. Insbesondere der Einfluss von Tide, Witterungs- 
bedingungen sowie die jährlich stark schwankenden 
Muschelbestände bestimmen die Fangtätigkeiten. Wichtigstes 
Handwerkzeug für einen Muschelfischer sind langjährige 
Erfahrungswerte und ein gutes Gespür für die natürlichen 
Zusammenhänge. Seit einigen Jahren werden wegen der 
vermehrt am Boden auftretenden Prädatoren auch an 
künstlichen Substraten, Jungmuscheln nachhaltig als Besatz 
für diese Muschelkulturbezirke gewonnen. Diese 
Saatmuschelgewinnungsanlagen bestehen aus Netz- oder 
Leinenanlagen, die in der oberen Wassersäule schwimmen 
und fest verankert sind. Den Auftrieb erhalten sie durch lange 
Kunststoffrohre oder Kunststoffbojen. An diesen Tauen oder 
Netzen siedeln sich jahreszeitlich bedingt die 
Miesmuschellarven an und entwickeln sich zu jungen 
Miesmuscheln. Mit speziellen Maschinen werden sie 
schonend abgeerntet und zum Besatz der Muschelkultur- 
bezirke verwendet. Diese Saatmuschelgewinnungsanlagen 
benötigen einen seegangsgeschützten Standort, der auch 
genügend Wassertiefe aufweist, damit die Netze bei 
Niedrigwasser im Wattenmeer nicht den Boden berühren.

Ebenfalls müssen diese Anlagen der Strömungsrichtung 
angepasst werden und genügend Abstand untereinander 
aufweisen, damit die Fahrzeuge zwischen den einzelnen 
Netzen hindurch fahren können um sie abzuernten. In den 
gesamten Aufzuchtprozess der Miesmuschelfischerei wird 
nicht produktionsfördernd eingegriffen. Kapitän und 
Muschelzüchter Adriaan Leuschel formuliert es treffend: 
„Die Muschel ist ein naturehrliches Produkt. Wir verlagern 
die Muscheln lediglich an einen anderen Standort, wo sie 
dann unter günstigeren Aufwuchsbedingungen heranwachsen 
können.“ Für die Region stellt die Muschelfischerei, -zucht, 
und -verarbeitung einen bedeutsamen Wirtschaftsfaktor dar. 
Die vermarktungsreifen Miesmuscheln werden in viele 
Länder exportiert. Die Hauptabsatzmärkte für Frisch- 
muscheln liegen in den Benelux–Ländern, Deutschland und 
in Frankreich. In Deutschland gilt das Rheinland als 
traditionelles Feinschmeckerparadies für diese Meeres- 
früchte. Vom Muschelfang bis zum Endverbraucher 
unterliegen die Miesmuscheln strengster veterinär- 
medizinischer Überwachung und gehören nach Meinung von 
Lebensmittelhygienikern zu den bestüberwachten Nahrungs- 
mitteln überhaupt.
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Weitere Angebote
77 ZIMMER - WELCHES IST DAS RICHTIGE?

Liebe Gäste,
wenn Sie neugierig sind oder sich für einen zukünftigen 
Aufenthalt inspirieren lassen möchten, zeigen wir Ihnen auf 
Wunsch gern auch andere verfügbare Zimmerkategorien 
unseres Hauses. So können Sie einen Eindruck von den 
unterschiedlichen Ausstattungen und Größen bekommen.
Sprechen Sie unser Team am Empfang einfach an – sofern 
die Zimmer aktuell frei und vorbereitet sind, ermöglichen wir 
Ihnen gerne einen kurzen Blick hinein.
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und 
stehen bei Fragen jederzeit zur Verfügung.

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

An einem heißen Sommertag des Jahres 1935 dreht die überhitzte 
Phantasie der dreizehnjährigen Briony durch: sie behauptet einen 
sexuellen Übergriff, der aber so nie stattgefunden hat – und damit 
ändert sie dramatisch das Leben vieler Menschen. Erst langsam in 
ihrem Leben wird ihr das klar und sie leistet im kommenden, 
fürchterlichen Krieg auf ihre Weise Abbitte- obwohl alles im 
Grunde nie wieder gut zu machen ist. Eines der besten Bücher der 
letzten 20Jahre und auch interessant in der momentanen metoo-
Diskussion….


