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BUDERSAND in the bottle

Ihre Sylt Zeit bei uns erleben Sie mit allen Sinnen,

das Rauschen der Wellen, der Wind auf der Haut, tausend
Gerlichein der Luft...

Jetzt kann man BUDERSAND auch schmecken - genauer
gesagt - trinken.

"BUDERSAND in the bottle" - nicht mehr und nicht weniger
war die Aufgabe, die wir gestellt haben.

Mit seinem Sekt ist Stefan Breuer dieses Kunststiick
gelungen. Genau wie Philipp Kuhn, der es geschaft hat,
BUDERSAND in Flaschen zu fillen.

Die beiden Winzer wissen einfach wie BUDERSAND
schmecken soll, aber wie ist es mit |hnen?

Finden Sie es heraus und probieren Sie unseren
BUDERSAND Sekt und unsere BUDERSAND Weine.

Ubrigens... unseren Sekt und unsere Weine gibt es auch fiir
Zuhause.

Stillgestelltes Leben

Uppig und opulent ist das Stillleben, das im Salon Renning
hangt. Stillleben hatten ihre Blitezeit im 17. Jahrhundert und
begeistern bis heute as kiinstlerische Meisterwerke. Zeigen
sie einem die Verganglichkeit ales Irdischen auf, sind sie
doch ein Manifest fur die Ewigkeit. Jedes Detail hat eine
symbolische Funktion, jede Blite ist genau studiert,
detailliert portrétiert und eingefiigt worden. Es entsteht eine
komplexe Komposition aus mehreren Segmenten, fast wie
ein Wimmelbild der Superlative. Man bedenke, dass solche
Stillleben im damaligen Jahrhundert einem Wunschdenken
entsprachen. Bliten und Frichte waren damals nur zu
bestimmten Jahreszeiten verflgbar und stellen auf diesem
Bild einen Ausdruck von Reichtum und Fulle dar, den wir
heute nur erahnen kénnen.

10 Grunde fur Sylt im Winter

1. In der Wintersaison ist Sylt weniger stark besucht als im
Sommer und daher deutlich ruhiger.

2. Wie Uberal an der Kiste, steht Grinkohl auch auf Sylt im
Winter hoch im Kurs. Wer aso Fan dieses traditionellen
Gerichtsist, kommt hier auf seine Kosten.

3. Ende Februar |&sst sich auf Sylt ein ganz eigenes Spektakel
beobachten, wenn die Sylter offiziell den Winter vertreiben.
Mit einem Tusch entziinden sie die Biike - und singen dazu
ihre Heimathymne, "Uuis Solring Lon"

4. Im Winter taucht die Sonne ales in friedliche Téne und
zwischen silbergriinem Dunengras und cremefarbenen Sand
l&sst sich der eisblaue Himmel bestaunen. Und wenn es friert,
wird die Insel eine funkelnde Eiswdiste.

5. Erst bei 90 Grad im Holzhaus schwitzen, dann raus in die
salzige Luft am Strand: Auf Sylt geht das auch im Winter.

6. Wéhrend der kalte Wind drauBen pfeift, lodert im
BUDERSAND die Kaminmentalitdt auf. Bel High Tea in
unserer Lobby lassen sich gemiitliche Nachmittage genief2en.
7. Eine gute Nachricht fir Freunde der Kulinarik: Die
Restaurants sind auf Sylt im Winter deutlich leerer.

8. Auch die Strénde zeigen ein anderes Gesicht. Wo sich im
Sommer die Sonnenanbeter in Bikinis und Badehosen
tummeln, sieht man nur noch vereinzelt Strandspazierganger
in dicken Jacken, Schals und Wollmditzen.

9. An Heiligabend wird es auch bei uns im BUDERSAND
besonders festlich: Kerzenschein, Weihnachtsbaum und
Keksduft in der Lobby.

10. Wenn in der dunklen kalten Nacht das Feuerwerk blitzt
und sich der Glanz in den Champagnerglésern spiegelt, endet
das Jahr und ein Neues beginnt. Was wére schoner as
Silvester auf Sylt?

WETTER HEUTE 05.05.2026

Ebbe: 10:48 und 23:11 Uhr
Flut: 04:59 und 17:14 Uhr

Sonnenaufgang:  05:39 Uhr
Sonnenuntergang: 21:08 Uhr

10° 11° 10°
10° 11° 10°

12h 15h 18h

WETTER MORGEN 06.05.2026

Ebbe: 11:23 und 23:47 Uhr
Flut: 05:39 und 17:52 Uhr

Sonnenaufgang:  05:37 Uhr
Sonnenuntergang: 21:10 Uhr

9° 10° 10°
11° 11° 10°

12h 15h 18h

Stdkap Surfing — HOME OF SALTY
ELEMENTS

Lernen Sie Wellenreiten, Segeln, Windsurfen, Kiten und
Stand-Up Paddling mit unserem familidren Team auf der
schonen Nordseeinsel Sylt. Ihr Wohlbefinden und der grof3e
Spa3 beim Surfen lernen ist unser Anspruch. Wir
unterrichten Surfen im Einklang mit der Natur in den
kleinstmdglichen Gruppen. So lernen Sie nicht nur mit uns
Surfen und Segeln, sondern erleben auch, wie sich die Natur
mit den Gezeiten und Wind von Stunde zu Stunde verandert.
Unsere Surfschule in Wenningstedt und HOrnum bieten dir
die einmalige Moglichkeit fir jede Windrichtung den besten
Surf Spot auf Sylt zu wéahlen. Wir verwenden bei Siidkap
Surfing vor alem lokale, nachhaltige und umweltfreundliche
Materialien.

Empfehluno

LIEBLINGSPLATZ AUF SYLT - JAN
LANGENBEIN

Ich arbeite ads Golfmanager im  Golfclub
BUDERSAND. Mein Lieblingsplatz auf Sylt ist die
Holztreppe am Wattwanderweg entlang der
Spielbahn 15.

Nur wenige Gehminuten vom Hotel entfernt
schlangelt sich der Holzsteg tUber die BUDERSAND
Dune und man hat einen traumhaften Blick tUber das
Wattenmeer und die wohl meistfotografierte
Spielbahn unseres Platzes.



Golf News Guest Relation Manager On Dut

PERSONAL TRAINING AUCH FUR NICHT-
GOLFER

Ein gemeinsames Personal Training mit einem unserer
Fitness-Experten wird nicht nur Thr Training auf und abseits
des Golfplatzes auf eine neue Stufe heben. Ziel dieses 50-
mindtigen Trainings ist es, eine fundierte ,Ist“-Analyse des
eigenen Leistungslevels zu erfahren und mit jeder Menge
Inspiration und einem neuen Trainingsplan auch nach dem
Sylt-Urlaub zu Hause weiter an der eigenen Golf-Fitness
arbeiten zu kénnen.
Kontaktieren Sie bel Interesse einfach den Golfclub
Budersand.

Unterwelt: Das Reich der Hinengraber
Die Insel Sylt war friher reich an Grabhiigeln. Dort
bestatteten die Menschen ihre Toten und huldigten den

Gottern.  Insgesamt rund 600 Grabhiigel verschiedener
Epochen konnten nachgewiesen werden, doch nur etwa
hundert sind erhalten geblieben, darunter a's bekanntester der
— as einzige Sylter Grabstétte begehbare — Denghoog in
Wenningstedt. Wahrend viele Grabhiigel durch das Meer
abgebrochen oder unter Dinen begraben wurden, trug man
andere in der Hoffnung auf wertvolle Funde kurzerhand ab.
Soweit reichte die Begierde, dass sich 1843 sogar ein ,,Verein
zum Hugelausgraben® griindete. Gefunden aber wurden
Grabbeigaben, die weniger monetdren als vielmehr einen
hohen historischen Wert besitzen: Waffen und Werkzeuge,
Keramiken und Schmuck.

BUDERSAND auf Instagram

BUDERSAND

QR-Code scannen und Follower sein

Gerne organisiere ich lhnen Tische in unseren
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets fir
Ausflige oder Konzerte. Bei  besonderen

Uberraschungen, speziellen  Ausflugstipps  oder
individuellen Wiinschen stehe ich Ihnen jederzeit mit
Rat und Tat zur Seite.

Jurek Schilsky
Guest Relation Manager

Durchwahl -427
guestrel ations@budersand.de

Gerne stehe ich lhnen heute persdnlich oder
telefonisch fur Fragen und Wiinsche zur Verfligung.

Marco Winter
Direktor

Durchwahl -466
m.winter@budersand.de

" Man bade nie ntchtern”
Reglements und Verhaltensregeln pragten in friiheren Zeiten das Strandleben

Sich wie heutzutage ungezwungen am Sylter Strand in der
Sonne und in den Wellen aalen?

Das wére vor Uber hundert Jahren undenkbar gewesen. Denn
damals galten strenge Reglements, die heute unfreiwillig
komisch anmuten.

So empfahl der Arzt Carl Kunkel Westerlands Gésten 1889
diese Verhatensregeln: "Wer mit Aussicht auf wohltétige

Wirkung ins Meer gehen will, daf nicht durch
Gemitsbewegungen erregt sein oder durch zu rasches Gehen.
Das Entkleiden muss rasch vor sich gehen. Dann muss sich
der Badende schnell niederwerfen, um sich mit Wasser zu
bedecken.

Bei starker Brandung tut man wohl daran, mit dem Ricken
voran ins Wasser zu gehen. Denn der Stol3 auf die Brust
seitens der Wellen wirde oft eine stiirmische Bewegung des
Herzens hervorrufen mit ihren Folgen."

Schon 34 Jahre zuvor hatte der Sylter Landschaftsarzt Otto
Jenner "Einige Verhaltensregeln zum Gebrauch des Sylter
Seebades”

verfasst:

"Nach der Ankunft erhole man sich vor allem von den
Anstrengungen der Reise und der Ermidung der
ungewohnten Seeluft und sehe achte darauf, dass die
Verdauung eine vollkommen regelméfdige sei.

Man bade nie niichtern, genieffe im Gegenteil seinen Kaffee
oder Tee nach gewohnter Weise, ehe man sich zum Strande
begibt, hite sich jedoch vor zu reichlichem Genuss warmer
Speisen, da diese zu den Ubelsten Folgen Anlass geben
kénnten."

Derweil legte die Westerlander Seebad-Direktion Wert
darauf, dass die his 1902 glitige strikte Trennung der
Geschlechter eingehalten wurde:

"Der Damenstrand und die daneben gelegenen Diinen dirfen
von Herren wahrend der Badezeit nicht betreten werden. Am
Damenstrand baden dirfen nur Knaben, welche unter acht
Jahre alt sind.

In Ausnahmeféllen, wenn &ltere Knaben vielleicht sehr zart
oder kranklich sind, wolle man sich gefdligst mit der
Badedirektion verstandigen.”

Weitere Angebote

NEHMEN SIE EIN STUCK BUDERSAND MIT
NACH HAUSE!

Sie genielfen lhren Aufenthalt und blicken der Abreise
bereits wehmiitig entgegen?

Wir haben eine Ubergangdésung bis zum néchsten
Aufenthalt fir Sie:

Sadmtliche unserer hausgemachten Aufstriche sind  auf
Anfrage fur Sie zum Mitnehmen bereit.

Das entsprechende Bestellformular erhalten Sie am Empfang
oder im Restaurant KAI3.

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

Die

franzosische  Schriftstellerin
weltberihmt unter ihrem Nachnamen, lebte von 1873 bis 1954 und
ist eine lange unterschétzte grofle Schriftstellerin der franzésischen
Moderne. Vor alem Frauen hat sie einfilhlsam beschrieben, aber in
diesem Doppelroman geht es vor allem um einen Mann: er ist sehr
jung, liebt eine viel dtere Frau, verlésst sie, kehrt reumditig zurtick
und...ja, das ist ein Schluss wie kaum ein zweiter in der gesamten
Literaturgeschichte. Sogar Marcel Proust ging davor in die Knie.

Sidonie-Gabrielle  Colette,

Srandleben vor Westerland Anno dazumal: Die Etikette musste stets bewahrt bleiben



