
Mittwoch, 05. August 2026

Neuigkeiten

Hörnumer Miesmuscheln
Frischer geht's nicht: Immer mittwochs ab 13.00 Uhr 
servieren wir ab Mai unsere Hörnumer Muscheln direkt vom 
Hörnumer Kutter in der Bar.budersand, bei passendem 
Wetter auch auf der BUDERSAND Terrasse mit herrlichem 
Ausblick auf die weite Nordsee und die unserem Haus 
vorgelagerten Muschelbänke. Fangfrische Miesmuscheln mit 
cremiger safranbrauner Buttersauce, feinem Wurzelgemuüse 
und 48 Monate gereiftem Bentheimer Schinken sowie 
geröstetem Kräuterbrot.
Genießerpreis: 36,00 € pro Person

Gestrandet im Budersand
Kennen Sie schon Kai? Die kuschelige Robbe ist kürzlich im 
Budersand Hotel gestrandet und zum Preis von 25,00 € am 
Empfang zu erwerben.

Kinderfest 2026
Reise um die Welt

In diesem Jahr wollen wir uns auf spielerische Art mit 
einigen Ländern dieser Welt beschäftigen. Es geht also für 
alle, die reiselustig sind, auf eine fröhliche »Weltreise«. 
Wohin? Überraschung! Aber so viel sei verraten: Wir werden 
in Europa unterwegs sein und dann, so wie früher die 
Keitumer Kapitäne, auch ganz weit weg vor Anker gehen.
Natürlich werden uns einige lustige Stationen auf unserer 
Reise begegnen: Basteln, Schminken, Länder-Quizz, 
Fotowand, Tombola …
Wir werden gemeinsam erforschen, was neugierig macht und 
Spaß bringt!
Wer mag, darf sich auch gerne reisemäßig stylen … als 
Flugkapitän oder Crew-Mitglied, als Reiseleiter (die in 
London haben immer einen Schirm dabei), als Hawaii-
Bewohner, als Scheich geht auch, … 

Den Abschluss bildet ein kleines Theaterstück, vorgetragen 
von unseren engagierten Organisatoren.

Wir freuen uns auf Euch.

Zeitplan
15:00 Uhr Eröffnung des Kinderfestes
bis 17:30 Uhr Spaß auf den Wiesen
17:30 Uhr LiveAct Theaterstück
bis 18:00 Uhr Ausklang

Am 06. August 2026
von 15:00 bis 18:00 Uhr
auf den Wiesen des BENEN-DIKEN-HOF

Zum Reisen fehlte den Frauen die Zeit
In früheren Zeiten waren die Sylter Frauen durch viele 
Aufgaben sehr an Haus und Hof gebunden und hatten daher 
kaum Zeit und Gelegenheit, eine Reise zu unternehmen. Ja, 
selbst der Besuch in einem anderen Dorf auf der Insel hatte 
Seltenheitswert. Eine Sylterin hatte zu Beginn des 20. 
Jahrhunderts eine Schifffahrt von Munkmarsch zum Festland 
unternommen. Dort angekommen, staunte sie überwältigt: 
„Man soll’s nicht glauben, wie groß die Welt doch ist.“ In 
Morsum war Christine Johannsen zuhause; die 1868 geboren 
worden war. Die Frau kam nur ein einziges Mal nach List, 
einmal nach Hörnum und ebenso einmal nach Rantum, als sie 
dorthin Schafe zum Grasen führte. Das Festland aber hat sie 
Zeit ihres langen Lebens niemals gesehen.

WETTER HEUTE 05.08.2026

Ebbe: 00:37 und 12:47 Uhr Sonnenaufgang: 05:34 Uhr
Flut: 07:03 und 19:15 Uhr Sonnenuntergang: 21:21 Uhr
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WETTER MORGEN 06.08.2026

Ebbe: 01:16 und 13:30 Uhr Sonnenaufgang: 05:45 Uhr
Flut: 07:42 und 19:58 Uhr Sonnenuntergang: 21:19 Uhr
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„Bei Ebbe kocht die Milch nicht über“
Als Volk der Seefahrer waren die Sylter über Jahrhunderte 
hinweg von Wellen, Wind und Wetter abhängig. Um 
möglichst schadlos mit dem Schiff auszulaufen oder aber die 
Ernte auf den Feldern einzufahren, galt dem Klima das 
besondere Augenmerk. Da man dabei allein auf 
Erfahrungswerte angewiesen war, reimte man sich im Laufe 
der Zeit so einiges zusammen. Hier einige alte Wetterregeln 
nach Sylter Art: Stechen dich die Füße, gibt es wohl bald 
Regen und Wind; Tragen die Schweine im Stall das Stroh 
herum, dann zieht ein Sturm auf; Fressen die Katzen Gras, 
dann gibt es Regen; Je weniger Stürme im Herbst, desto 
weniger Frost im Winter; Nordost-Regen und das Keifen 
alter Weiber hat nie ein Ende.

Empfehlung
GUTSCHEIN-SHOP
Machen Sie jemand Besonderem eine Freude und 
verschenken einen persönlichen BUDERSAND-
Gutschein. 
In unserem neuen Gutschein-Shop unter 
www.budersand.de finden Sie die perfekte 
Überraschung für Ihre Liebsten. 

Reinschauen lohnt sich!



Golf News
UNSER GOLFHOTEL PLATZREIFE-KURS

Unser Golfhotel Platzreife-Kurs

In diesem Kurs legen Sie den Grundstein für Ihre 
Golfkarriere. Wo, wenn nicht hier bei uns im GC Budersand! 
An 5 Tagen bereiten Sie unsere Golf-Professionals in einer 
Gruppe von maximal vier Personen auf die Platzreife vor. 
Der Kurs endet am fünften Tag mit der Prüfung zur Platzreife.

Kontaktieren Sie bei Interesse einfach die Rezeption oder 
direkt den Golfclub Budersand.

Guest Relation
Gerne organisiere ich Ihnen Tische in unseren 
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets für 
Ausflüge oder Konzerte. Bei besonderen 
Überraschungen, speziellen Ausflugstipps oder 
individuellen Wünschen stehe ich Ihnen jederzeit mit 
Rat und Tat zur Seite.

Jurek Schilsky
Guest Relation Manager

Durchwahl -427
guestrelations@budersand.de

Manager On Duty
Liebe Gäste, für Ihre Wünsche oder Anliegen stehen 
Ihnen am heutigen Tage unsere Kollegen vom 
Empfang oder unser Guest Relation Team zur 
Verfügung. Genießen Sie weiterhin Ihren Aufenthalt 
im Hotel Budersand!

Achtung Möwen
Wir alle erfreuen uns am Schauspiel der vielen Möwen am 
Himmel. Doch leider sind diese auch manchmal sehr frech 
und gefräßig und halten sich auch nicht an die für uns 
bekannte Hygienestandards. Aus diesem Grund möchten wir 
Sie bitten, die Fenster und Türen in Ihren Zimmern 
geschlossen zu halten, wenn Sie das Zimmer verlassen. 
Leider lassen die vielen Möwen auch ihre Spuren auf den 
Fenstern unseres Hauses zurück. Unser Housekeeping Team 
ist rund um die Uhr damit beschäftigt, die Fenster in den 
Zimmern und den öffentlichen Bereich zu reinigen.

Feuer im Februar: Tjen di Biiki ön
Wenn am 21. Februar auf Sylt die großen Holzhaufen brennen, hat das viele 
Gründe

Fangen wir einmal wissenschaftlich an, uns der Biike zu 
nähern. Übersetzt heißt Biike „Zeichen“ und das ist der 
riesige, brennende Holzhaufen am 21. Februar eines jeden 
Jahres auch. Die Flammen der neun Sylter Biiken sind über 
große Entfernungen hinweg auszumachen. Die religiöse 
Deutung der Biike beschäftigt sich mit dem Aberglauben. 
Böse Geister sollten zum Ende des Winters vertrieben 
werden, um das neue Saatgut zu schützen. Deshalb haben die 
Sylter ihnen im übertragenden Sinne mächtig Feuer unter`m 
Hintern gemacht. Ob die Dämonen der Nacht wirklich 
Reißaus genommen haben, ist nicht überliefert. Das kann 
auch daran liegen, dass die Ur-Biike mobil war und vielleicht 
nicht alle Geister erwischt hat: an einer langen Stange wurde 
ein brennendes Teerfass befestigt und herumgetragen. Die 
zwischenmenschliche Deutung der Biike dreht sich um die 
Seefahrt: nachdem die Meere wieder eisfrei waren und die 
Sylter Seeleute ihr Dasein als Landratte satt hatten, wurden 
sie durch das Biike-Feuer verabschiedet. Das sollte ihnen 
Glück bringen und den Weg weisen. Eine Vermutung besagt, 
dass die heutigen Riesen-Biiken durch kleinere Feuer am 
Strand entstanden sind. Ein Schelm, wer dieser Zusatz-
Deutung glaubt: den charmanten Herren der Nachbar-Inseln

zeigte das Feuer an, dass die knackigen Sylterinnen jetzt 
wieder alleine sind. Allein ist heutzutage niemand mehr zur 
Biike, die sich zu einem touristischen „Must Have“ 
entwickelt. Die Feuerwehren organisieren Fackelmärsche zu 
den Biikestellen, an denen aus alten Weihnachtsbäumen und 
Gartenschnitt riesige Berge aufgeschichtet wurden. Dem 
Biike-Neuling sei an dieser Stelle geraten, sich nicht nur mit 
warmer, sondern vor allem mit alter Kleidung auszustatten. 
Der tropfende Wachs der Fackeln in Verbindung mit einer 
steifen Brise sorgt für ein dauerhaftes Andenken im Textil. 
Bevor die Biike brennt, wird traditionell kräftig geschimpft. 
Meist vom Bürgermeister oder Bürgervorsteher auf Friesisch. 
Das verstehen die Touristen zwar nicht, trotzdem schmettern 
sie lautstark das Lied der Friesen „Üüs Söl`rìng Lön“, „Unser 
Sylter Land“, mit. Hilfreich ist dabei das ein oder andere 
hochprozentige Getränk. Brennt die Biike, wird gewartet bis 
das Petermännchen fällt. Es sieht unheimlich aus, wenn die 
Strohpuppe, die an der Spitze der Biike gethront hat, abknickt 
und ins Feuer stürzt. Um diesen Anblick zu verdauen, gibt es 
wieder ein hochprozentiges Getränk, um dann die passende 
Grundlage beim Grünkohlessen zu schaffen.

Weitere Angebote
LUST AUF ETWAS SÜSSES?

An unserer Bar.budersand finden Sie täglich eine Auswahl an 
hausgemachten Kuchen aus unserer Pâtisserie.
Genießen Sie dazu eine Tasse Kaffee oder Ihren Lieblingstee.

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

Wir gehen mit der Ich-Erzählerin, Mitte vierzig, durch ihre Stadt in 
Italien. Sie lebt allein, eine scheue Einzelgängerin, sie beobachtet 
ihre Umgebung genau und stellt Veränderungen in der Stadt fest- 
der schöne alte Papierladen verschwindet, ein Koffergeschäft ersetzt 
ihn. Und tatsächlich, sie kauft eines Tages einen Koffer – steht etwa 
eine Veränderung an? Sie überlegt auf ihren Gängen: hätte es 
eigentlich auch ein anderes Leben für mich geben können? Und 
ganz langsam entwickeln diese fast ereignislosen Geschichten eine 
Art Sogwirkung, denn sie regen den Leser dazu an, sich selbst zu 
fragen: wo finde ICH mich?


