
Mittwoch, 06. Mai 2026

Neuigkeiten

Hörnumer Miesmuscheln
Frischer geht's nicht: Immer mittwochs ab 13.00 Uhr 
servieren wir Hörnumer Muscheln direkt vom Hörnumer 
Kutter in der Bar.budersand, bei passendem Wetter auch auf 
der BUDERSAND Terrasse mit herrlichem Ausblick auf die 
weite Nordsee und die unserem Haus vorgelagerten 
Muschelbänke. Fangfrische Miesmuscheln mit cremiger 
safranbrauner Buttersauce, feinem Wurzelgemüse und 48 
Monate gereiftem Bentheimer Schinken sowie geröstetem 
Kräuterbrot.
Genießerpreis: 36,00 € pro Person inkl. einem Glas Weißwein

Kunst- und Architekturbuch
Schon von Weitem kann man erkennen, dass das Budersand 
Hotel sich architektonisch von den restlichen Hotels der Insel 
abhebt. Und auch im Inneren des Gebäudes geht das Staunen 
weiter. 
Gehen Sie mit unserem Kunst- und Architekturführer auf 
Ihre individuelle Entdeckungstour durch das Hotel und 
erfahren Sie alles über die Künstler und Ihre Werke. Die 
Bücher finden Sie auf Ihrem Zimmer. Sollten Sie eines oder 
beide Bücher mit nach Hause nehmen wollen, können Sie 
diese am Hotelempfang erwerben.

Abgeschiedene Welt: Die Hallig
Zehn kleine Inseln trotzen den Sturmfluten und sind beliebte Ausflugsziele

In Abgeschiedenheit stellen sie eine landschaftliche und 
touristische Besonderheit dar. Zehn dieser kleinen Flecken 
Land reihen sich nahe der nordfriesischen Küste eng 
aneinander. Im Sommer werden die kleinen Eilande von 
zahlreichen Tagesgästen besucht, im Winter häufig von 
Sturmfluten überspült – kann ragen nur noch die Gehöfte auf 
den Warften (künstlich aufgeschütteten Hügel) aus dem 
Wasser heraus. Die Halligen sind Überreste des Festlands, 
das sich einst weit ins Meer erstreckte. Doch 1362 verschlang 
eine außergewöhnlich schwere Sturmflut ein großes Stück 
der Küste – zurück blieben die Inseln Sylt, Föhr und Amrum 
sowie die Halligen. Seit dem Schicksalsjahr 1362 sind bei 
nachfolgenden Sturmfluten etwa hundert kleine Halligen 
untergegangen.

Und auch die heute noch existenten Halligen verloren im 
Laufe der Jahrhunderte einiges an Fläche. Durch Sturmfluten 
und den Anstieg des Meeresspiegels bleiben sie weiterhin 
bedroht. Tipp: Die Reederei "Adler-Schiffe" bietet 
regelmäßig Tagesfahrten von Hörnum nach Hooge an, der 
bekanntesten Hallig. Sehenswert ist dort unter anderem der 
"Königspesel" mit seiner friesischen Wohnkultur und der 
prunkvollen Fliesenverkleidung der Wände. Auch die 
Halligkirche – aus den Überresten ihrer von schweren 
Sturmfluten zerstörten Vorgänger im 17. Jahrhundert erbaut 
– ist ein kleines Juwel. Als weitere Sehenswürdigkeiten 
locken auf Hooge das Heimatmuseum, das Naturzentrum und 
das "Sturmflutkino", das eindrucksvolle Aufnahmen von der 
Macht des Meeres zeigt.
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Synthetische Malerei
Ein Bild, das nicht so recht ins Bild passen will. 
Menschentreiben am Strand, aufgestellte Sonnenschirme, in 
Rottönen dominierend. Das Werk in der Bar.budersand 
stammt von Heribert C. Ottersbach. Er „komponiert“ Bilder 
mit digitaler Bildbearbeitung neu. Bilder aus allen Bereichen 
der Kunst können dadurch neu bearbeitet und kombiniert 
werden. Variieren und Verfremden sind nicht nur ein 
technisches Mittel, sondern ermöglichen auch neue 
Betrachtungsweisen. Eine Vergegenwärtigung entsteht: Aus 
dem virtuellen Objekt wird ein Bild der Realität in Farbe auf 
Leinwand. So entsteht aus objektiver Wirklichkeit und 
subjektiver Realität die „synthetische Malerei“. Aber nicht 
Rekonstruktion steht hier im Vordergrund, sondern die 
prekäre Situation zwischen Kunst und Mediengesellschaft.

WETTER HEUTE 06.05.2026

Ebbe: 11:23 und 23:47 Uhr Sonnenaufgang: 05:37 Uhr
Flut: 05:39 und 17:52 Uhr Sonnenuntergang: 21:10 Uhr
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WETTER MORGEN 07.05.2026

Ebbe: 11:55 und Uhr Sonnenaufgang: 05:35 Uhr
Flut: 06:19 und 18:28 Uhr Sonnenuntergang: 21:12 Uhr
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Tetrapoden
Sechs Tonnen wiegen sie, unsere Wellenbrecher an der 
Westerländer Promenade und an der Hörnumer Odde. Sie 
dienen dem Küstenschutz und erfüllen ihre Aufgabe in 
Westerland seit 1907 gut, in Hörnum seit 1968 weniger gut. 
Insgesamt wurden an der Hörnum Odde um die 5.400 
Tetrapoden verlegt, um die Randdüne und damit auch die 
Häuser der Anfang der 1960er Jahre entstandenen Kersig-
Siedlung zu schützen. Im Laufe der Jahrzente versackte 
jedoch ein Großteil im Sand, durch die entstandenen Längs-
strömungen und Wasserturbulenzen wird dem Gebiet 
regelrecht der Sand entzogen. Immer wieder fließt viel Geld 
in den Erhalt unserer Küste.

Empfehlung
LIEBLINGSPLATZ AUF SYLT
Heute von Jurek Schilsky
Im Budersand arbeite ich als Guest Relation Manager.
Mein Lieblingsplatz auf Sylt ist der Golfclub 
Budersand. Ich habe Deutschlands besten Golfclub 
direkt vor der Haustür und muss nicht nach 
Schottland reisen um einen True Links Course zu 
spielen. Ich liebe den Sport mit dem kleinen weißen 
Ball. Hier kann ich alles um mich herum vergessen.



Golf News
GOLFZITAT

„Ich kann nicht genau sagen, was mich am Golf so fasziniert: 
Immer wenn man das Gefühl hat, jetzt hat man’s raus, macht 
es einem klar, dass es nicht so ist. Ich bin wohl einfach 
verrückt genug, weiterhin zu spielen.“

Clint Eastwood

GOLFREKORD

Der aus British Columbia stammende Golfer Arthur 
Thompson war der bislang älteste Golfer aller Zeiten. Er 
absolvierte mit 103 Jahren noch eine 18-Loch-Runde im 
Upland Golf Club Victoria in den USA.

Guest Relation
Gerne organisiere ich Ihnen Tische in unseren 
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets für 
Ausflüge oder Konzerte. Bei besonderen 
Überraschungen, speziellen Ausflugstipps oder 
individuellen Wünschen stehe ich Ihnen jederzeit mit 
Rat und Tat zur Seite.

Meike Voß
stellvertretende Guest 
Relation Managerin

Durchwahl -426
ass.grm@budersand.de

Manager On Duty
Liebe Gäste, für Ihre Wünsche oder Anliegen stehen 
Ihnen am heutigen Tage unsere Kollegen vom 
Empfang oder unser Guest Relation Team zur 
Verfügung. Genießen Sie weiterhin Ihren Aufenthalt 
im Hotel Budersand!

Trockener Humor: Sylter Sprichwörter
Wenn sich zwei Einheimische auf Söl'ring unterhalten, steht 
der Urlauber ratlos daneben. Söl'ring, das ist kein Dialekt, 
sondern eine eigenständige Sylter Sprache. In ihr findet sich 
ein besonders reicher Schatz an Sprichwörtern. Einige von 
ihnen dokumentieren trefflich den trockenen friesischen 
Humor. Wenn man beispielsweise von einem sehr alten 
Mann sprach, sagte man: Der Teufel will ihn nicht haben, 
und der Herrgott hat ihn vergessen. Erwartete eine Frau ein 
uneheliches Kind, umschrieb man das so: Es ist ein Schiff 
gestrandet. Wenn jemand heimlich einen über den Durst 
trank, hieß es: Er kneift die Katze im Dunkeln. Der 
Angesprochene konnte sich daraufhin so verteidigen: Es wird 
viel über das Saufen geredet, aber nie über den Durst.

10 Gründe für Sylt im Frühling

1. In der Frühlingssaison ist Sylt nicht so stark besucht wie 
im Sommer und daher etwas ruhiger.

2. Im Frühling bekommt alles eine ganz friedliche, 
gedämpfte Tönung. Fast samtig schimmern die Dünen in 
Beige, zartgrün wackelt der Strandhafer im Wind, und tief 
dunkles Grau am Himmel wird von strahlendem Blau mit 
weißen Wattewolken gejagt.

3. Der Frühling ist auch die Jahreszeit, in dem die 
Frühlingslämmer als geschmacklicher Höhepunkt auf die 
Freunde besonderer Kulinarik wartet. Zart rosa Lammkeulen, 
Lammragout oder Lammbratwurst, der Kreativität und der 
Geschmacksvielfalt sind keine Grenzen gesetzt.

4. Wenn es eine Sache gibt, auf die sich wahrscheinlich ganz 
Deutschland freut, dann ist es wohl die Spargelsaison. Auch 
im BUDERSAND steht im Frühling das edle Gemüse im 
Mittelpunkt und Spargelfans kommen ganz auf ihre Kosten. 

5. Wir wären nicht BUDERSAND, wenn neben gutem Essen 
nicht auch Golfen eine herausragende Rolle spielen würde. 
Im Frühling zeigt sich der Platz von einer frischen und 
unverbrauchten Seite und zahlreiche Turniere locken die 
Spieler auf das Grün.

6. Wer eine Zeit im Frühling erleben möchte, in der das 
Leben auf der Insel kurz aus dem Winterschlaf erwacht, dann 
ist natürlich Ostern die perfekte Möglichkeit, um gemeinsam 
mit uns nach dem Osterhasen Ausschau zu halten.

7. In dieser Zeit ist Sylt ein Eldorado für Vogelkundler! 
Sobald es wieder wärmer wird, lassen sich auch wieder 
vermehrt Robben und Seehunde an den Sandbänken blicken.

8. Jedes Jahr zwischen Christi Himmelfahrt und Pfingsten 
treffen im Meer vor dem Brandenburger Strand in 
Westerland die besten Wassersportler aufeinander, um ihr 
Können vor über 100.000 Zuschauern unter Beweis zu 
stellen. Den Auftakt in einem der weltweit größten 
Funsportevents macht der deutsche Windsurf Cup, gefolgt 
von den Kitesurf Masters.

9. Der Frühling zeigt auf vielfältige Weise sein Gesicht. 
Blühende Krokusse und Narzissen auf den Wiesen und 
Osterglocken an Steinwällen gehören zu den ersten Vorboten 
der Natur, die langsam aber sicher aus dem langen 
Winterschlaf erwachen und ihre Rückkehr in schönster 
Farbenpracht ankündigen.

10. Nutzen Sie nach dem Winter die Möglichkeit mit Fitness 
am Meer, Behandlungen in unserem Spa.budersand und 
Yoga mit Meerblick, um fit für das neue Jahr zu werden. 

Weitere Angebote
WAFFELN IM STRÖNHOLT

Genießen Sie die luftigen und schmackhaften Waffeln mit 
einer großen Auswahl an unterschiedlichen süßen Zutaten. 
Ob pur, mit Puderzucker oder mit Kirschen, Eiscreme oder 
dem bekannten Gabel´s Eierlikör – Sie werden unsere 
Strönholt Waffel lieben! 
Stellen Sie sich Ihre Lieblingswaffel einfach selbst 
zusammen - ankreuzen und genießen. 
Immer Mittwoch bis Montag von 12.00 Uhr - 17.00 Uhr.

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

Herr Harald ist der Mann an der Garderobe, der im Theater unsere 
Mäntel entgegennimmt. Wir haben es mit einem sehr einsamen 
Menschen zu tun, und einmal sieht er einen Film über das 
erstaunliche soziale Leben der Elefanten. Sie haben nämlich ein 
soziales Leben. Herr Harald nicht. „Dagegen die Elefanten!“ Aber 
zwei Dinge geschehen in diesem leisen, anrührenden Buch: Herr 
Harald verliebt sich ein wenig in die Umblätterin bei 
Klavierkonzerten, und einmal wird ein Mantel nicht abgeholt nach 
dem Konzert, und in der Tasche ist eine Pistole. Was nun?


