
Donnerstag, 09. Juli 2026

Neuigkeiten

Strönholt Beats
12. JULI & 23. August
Von 14.00 Uhr bis 20.00 Uhr

SOMMER, MEERBLICK UND BBQ
Sich einfach durch den Tag treiben lassen. Coole Beats und 
kalte Getränke, was braucht es mehr für eine gelungene 
Erfrischung im Sylter Sommer?
In diesem Jahr wird unsere Strönholt Terrasse zum perfekten 
Treffpunkt im Inselsüden. Mit kreativen Streetfood 
Gerichten, Champagnerbar, Winzern, Bier Spezialitäten, 
Begrüßungs-Signatur-Drink und Sylter DJ Tom Sass, fehlt es 
an nichts, um jede Sekunde des Tages zu genießen. Einfach 
vorbeikommen.

Der Dorfteich
Von der Viehtränke zum Ort für Verliebte

Früher diente der Dorfteich in Wenningstedt als Viehtränke 
und als "Freiluft-Waschmaschine". Man versammelte sich 
um seine Wäsche zu waschen und den neuesten Dorfklatsch 
auszutauschen. Der Dorfteich hat eine Größe von 100 mal 
300 Metern und mag für andere vielleicht nicht einmal klein 
erscheinen. Da die Insulaner jedoch aufgrund mancher 
Sturmflut mit weitaus größeren Gewässern zu kämpfen 
haben, hat dieser in deren Augen ein vergleichsweise kleines 
Ausmaß und lediglich die Bezeichnung "Teich" verdient. 
Zwischenzeitlich war der Teich stark von Algen und Schilf 
durchwuchert. Nachdem der Teich an die Gemeinde 
verschenkt wurde, wird dieser wieder gepflegt. Es wurden 
zudem Spazierwege angelegt und seit 2001 führt ein 21 
Meter langer Holzsteg mit Plattform auf den Teich hinaus.
Um den dörflichen Charakter beizubehalten, 

darf die angrenzende Bebauung ausschließlich mit 
Reetdächern versehen werden. 
Heute ist der Dorfteich vor allem bei Hochzeitspaaren sehr 
beliebt, welche sich hier unter freiem Himmel das Jawort 
geben. Der Dorfteich mit seinen zwei Inselchen und der 
idyllischen Kulisse erschaffen hierbei eine ganz besonders 
schöne Athmosphäre. 
Seit etwa 40 Jahren findet das jährliche Dorfteichfest am 
letzten Samstag im Juli statt und begeistert jung und alt. 
Der Dorfteich mit seiner schönen Lage ist immer eine 
Umrundung wert. Tipp: wer Lust auf einen ausgiebigen 
Spaziergang hat, dem empfehlen wir eine Rundtour von etwa 
9 Kilometern durch Wenningstedt-Braderup: vom Dorfteich 
aus geht es zum Marine Golf Club und weiter durch die 
Braderuper Heide zurück zum Startpunkt.

C
la

ud
ia

 S
ch

m
id

t

Schmuckstück: Die Keitumer Kirche
Im Laufe von acht Jahrhunderten hat sie viele Gläubige 
kommen und gehen sehen: Die Keitumer Kirche Sankt 
Severin, die um das Jahr 1200 auf einem heiligen Hügel 
errichtet wurde. In dem nach einem Kölner Bischof 
benannten Gotteshaus finden sich viele sehenswerte 
Besonderheiten. Ältestes Relikt ist der um 1250 aus 
Sandstein gefertigte Taufstein. Eine Besonderheit stellt der 
ausladende „Müllerstuhl“ neben dem Altar dar: In ihm nahm 
bei den Gottesdiensten der wohlhabendste Bürger, der 
Munkmarscher Müller, Platz. Der spätgotische Turm gesellte 
sich erst um 1450 zur Kirche. Er diente in den folgenden 
Jahrhunderten als Fixpunkt für die Seefahrer und zeitweilig 
auch als Gefängnis. Auf dem Friedhof finden sich noch 
einige Grabsteine alter Kapitänsfamilien.

WETTER HEUTE 09.07.2026

Ebbe: 02:36 und 14:54 Uhr Sonnenaufgang: 05:01 Uhr
Flut: 09:04 und 21:24 Uhr Sonnenuntergang: 22:01 Uhr
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WETTER MORGEN 10.07.2026

Ebbe: 03:34 und 15:58 Uhr Sonnenaufgang: 05:02 Uhr
Flut: 10:03 und 22:28 Uhr Sonnenuntergang: 22:00 Uhr
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Sylts Meeres-Casanova sinnt auf Rache
Was den Gebrüdern Grimm ihr Rumpelstilzchen, ist dem 
Sylter Chronist C.P. Hansen „Der Meermann Ekke 
Nekkepenn“. Rahn, die Ehefrau von Ekke, wohnt auf dem 
Grund der Nordsee und braucht Hilfe bei ihrer ersten Geburt. 
Die bekommt sie von einer Rantumer Kapitänsfrau. Als Rahn 
alt wird, erinnert sich Nekke an die holde Sylterin und will 
sie wiedersehen. In Rantum trifft Ekke deren Tochter Inge 
und ist sofort von ihr bezaubert. Inge will von ihm aber 
nichts wissen. Wütend will Ekke Inge nur freigeben, wenn 
sie seinen Namen rät. Stolz auf seine List tanzt er am 
Hörnumer Strand und ruft seinen Namen. Das hört Inge und 
kommt frei. Der Meeres-Casanova kann das nicht verzeihen 
und sucht seitdem die Sylter mit Sturm, Fluten und 
Schiffsunglücken heim.

Empfehlung

Lieblingsplatz auf Sylt - Lena Otten
Im BUDERSAND arbeite ich als Auszubildende 
Hotelfachfrau und mein Lieblingsplatz ist in Hörnum 
der kleine Aralsteg. Am Ende hat man eine tolle 
Aussichtsplattform mit Blick auf den wunderbaren 
Weststrand von Sylt. Gemeinsam mit Freunden kann 
man dort morgens vor der Arbeit seinen Kaffee 
trinken oder am Abend Sterne beobachten.



Golf News
PERSONAL TRAINING AUCH FÜR NICHT-
GOLFER

Ein gemeinsames Personal Training mit einem unserer 
Fitness-Experten wird nicht nur Ihr Training auf und abseits 
des Golfplatzes auf eine neue Stufe heben. Ziel dieses 50-
minütigen Trainings ist es, eine fundierte „Ist“-Analyse des 
eigenen Leistungslevels zu erfahren und mit jeder Menge 
Inspiration und einem neuen Trainingsplan auch nach dem 
Sylt-Urlaub zu Hause weiter an der eigenen Golf-Fitness 
arbeiten zu können.

Kontaktieren Sie bei Interesse einfach den Golfclub 
Budersand.

Guest Relation
Gerne organisiere ich Ihnen Tische in unseren 
Restaurants, Golfabschlagszeiten und Tickets für 
Ausflüge oder Konzerte. Bei besonderen 
Überraschungen, speziellen Ausflugstipps oder 
individuellen Wünschen stehe ich Ihnen jederzeit mit 
Rat und Tat zur Seite.

Meike Voß
stellvertretende Guest 
Relation Managerin

Durchwahl -426
ass.grm@budersand.de

Manager On Duty
Gerne stehe ich Ihnen heute persönlich oder 
telefonisch für Fragen und Wünsche zur Verfügung.

Marco Winter
Direktor

Durchwahl -466
m.winter@budersand.de

RALF bietet verlässliche Orientierung
Wo liegt denn nun Föhr und wo ist das vermaledeite 
Amrum? Rechts? Links? Ob beim Blick aus dem Budersand 
oder direkt vom Hörnumer Strand aus über die Fluten: die 
zwei Inseln scheinen zum Anfassen nah, tragen aber keine 
Ortsmarken. Schon so manch harmonischer 
Strandspaziergang endete in lautstarken Rechthabereien was 
die Lage von Föhr und Amrum angeht. Viele Besserwisser 
haben sich durch ihre Fehleinschätzung bis auf die Unterhose 
blamiert. Um peinliche Desorientierung auf diese Frage nach 
rechts und links am Hörnumer Strand zu vermeiden, hat 
wahrscheinlich die Tourismusbranche eine Eselsbrücke 
entwickelt. Auch die Sylter Kinder lernen die schon in der 
Schule: Denk` an RALF: Rechts Amrum, Links Föhr. Das 
stimmt immer. Danke RALF!

Gibt es Leben unter dem Rasen?
Der Boden des Golfclub Budersand Sylt

Golfspielen auf einem typischen Links Course. 
Karge Dünenlandschaften, üppige Heideflächen und 
Strandhafer prägen das Bild dieser deutschlandweit 
einzigartigen Golf-Anlage in Hörnum auf Sylt. Aber was 
bedeutet nun Links Course eigentlich? 
Der Begriff „Links“ entstammt der schottischen Sprache. 
Linksland verbindet als unfruchtbarer Streifen das Meer mit 
dem fruchtbaren Ackerland. Oft ist der Boden sehr salzhaltig 
aufgrund seiner Nähe zum Meer. Durch viele naturbelassene 
Flächen zeichnet sich das Linksland besonders aus. Doch wie 
gelingt es nun auf diesem kargen Boden Rasen zu 
kultivieren, der den Ansprüchen des Golfspiels gerecht wird? 
Es gibt auf Golfanlagen verschiedene Rasengräser wie 
Straußgras, Einjährige Rispe und eben Rotschwingel-Gräser, 
botanisch Festuca. Dieses Festucagras findet man besonders 
auf Links Courses, da es sich dem rauen Klima sehr gut 
anpasst. Vor allem die Trockenheitsresistenz zeichnet diese 
Sorte aus. Nicht der oberirdische Eindruck ist entscheidend. 
Möchte

man die tatsächliche Rasenqualität in Erfahrung bringen, 
schaut man sich an was unter der Rasennarbe los ist. 
Der Boden - die sogenannte Rasentragschicht - ist der 
Lebensraum der Gräserwurzeln. Die Wurzeln brauchen ein 
bestimmtes Verhältnis von Luft und Wasser, um sich optimal 
zu entwickeln. Bodenbakterien wandeln die Nährstoffe so 
um, dass die Wurzeln optimal versorgt werden. 
Um dieses Bodenleben zu erhalten, sind vom Greenkeeping 
Bodenbearbeitungsmaßnahmen durchzuführen. Hierzu gehört 
auch das bei Golfern oft unbeliebte Besanden und 
Aerifizieren. Hierbei werden Löcher in den Boden gestochen, 
um das optimale Porenvolumen zu erreichen. Sand hilft 
hierbei besonders, denn Sand weist als einziges Material das 
beste Boden-/Luftverhältnis auf. 
Bei dann optimalen Bodenverhältnissen kann auch ein gutes 
Spielergebnis erreicht werden, vorausgesetzt der 
ambitionierte Golfer hat auch entsprechend gut trainiert.

Weitere Angebote
77 ZIMMER - WELCHES IST DAS RICHTIGE?

Liebe Gäste,
wenn Sie neugierig sind oder sich für einen zukünftigen 
Aufenthalt inspirieren lassen möchten, zeigen wir Ihnen auf 
Wunsch gern auch andere verfügbare Zimmerkategorien 
unseres Hauses. So können Sie einen Eindruck von den 
unterschiedlichen Ausstattungen und Größen bekommen.
Sprechen Sie unser Team am Empfang einfach an – sofern 
die Zimmer aktuell frei und vorbereitet sind, ermöglichen wir 
Ihnen gerne einen kurzen Blick hinein.
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und 
stehen bei Fragen jederzeit zur Verfügung.

Buchempfehlung von Elke Heidenreich

Dies ist eines meiner Lieblingsbücher, natürlich steht es in unserer 
schönen Bibliothek im ersten Stock:
Der dänische König Christian VII. ist verrückt und seine Ehe mit 
der englischen Prinzessin Caroline Mathilde ist eine Farce. Er muss 
nach außen dennoch seinen königlichen Pflichten nachkommen. In 
Wahrheit machen die Staatsgeschäfte andere, zum Beispiel immer 
mehr sein Leibarzt Struensee, ein aufgeklärter, kluger Mann. Als 
der sich in die einsame Königin verliebt, ist sein Ende besiegelt - ein 
psychologisches Drama um Politik, Macht und Liebe. 


